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Proposta de Oragdo Dominical em familia da Paréquia do Padrao da Légua

E mesmo muito facil dizer-se cristdo, ao que depois se junta o ndo praticante.
Mas se a palavra cristdo quer dizer seguidor de Cristo, para se ser cristdo de
facto ha que, como diz Jesus, pegar todos os dias na prépria cruz e seguir
Jesus. E isto implica o ser praticante...

S6 assim ganhamos a Vida.

““DO EVANGELHO DESTE DOMINGO”’ B

«Jesus disse entdo aos seus discipulos: “Se alguém quiser seguir-Me, renuncie a si mesmo,
tome a sua cruz e siga-Me. Pois quem quiser salvar a sua vida ha-de perdé-la; mas quem
perder a sua vida por minha causa, ha-de encontra-la. Na verdade, que aproveita ao homem
ganhar o mundo inteiro, se perder a sua vida?”» (Mt 16,24-26a)

“PRECES” BE————

Querendo seguir Jesus, pegamos:

TODOS: Senhor, ajuda-nos a levar a cruz.

- Para que a Igreja faca sua as cruzes dos fiéis.
- Para que os cristdos se apoiem e animem no carregar as suas cruzes.
- Para que na nossa familia ninguém fique para tras no seguir a Jesus.

- (podem acrescentar outras intengdes)

Como filhos amados de Deus rezamos com confianga:
TODOS: Pai-Nosso...

“BENCAODA FAMILIA E DA MESA” B

Pedimos-Vos, Senhor, a béncdo para esta refeicdo e para a nossa familia. Dai-nos forgas e
entusiasmo para em cada dia pegar a nossa cruz para Vos seguir.

TODOS: Amen.



